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   小鳥の森こども園併設

　     病後児保育室　こもれび

2020年1・2月の利用状況

喘息様気管支炎、
インフルエンザでの
利用がありました。

事前登録が必要です！
母子手帳、保険証、

こども医療費受給者証を

お持ちください。

2020年1月29日に

病後児保育室

こもれび が

オープンしました。病気や

けがの回復期のお子様の保

育を支援します。

病後児保育 こもれびってどんなところ？

病気が治ってきたけれど、集団の中で過ごすには体力が戻ってい

ない時期のことを回復期といいます。

熱が下がったばかり…いつもより食欲がない…

咳が出る…おなかの調子が悪い…鼻水が止まらない…

そんな病気の回復期を、お子様のペースに合わせてのんびりと

過ごし、体力が回復し、元気な状態に戻ることができるよう

お手伝いします！

●熱の目安は38.5℃以下

（38.5℃以下でもぐったりしている場合は利用不可）

●脱水症状がない ●水分摂取できる

●連続した嘔吐下痢がない

●最後の嘔吐から半日～1日経過したとき

●呼吸困難がない ●異常呼吸がない

●SPO₂が９６％以上

●骨折・脱臼・その他

利用の目安

前日又は当日に受診し、

医師連絡票をもらってか

ら利用予約の電話をしま

す。

回復していつもの園に

登園したり、お仕事の

お休みの都合がついた

等の場合は、

キャンセル専用

留守番電話へ

もう１日お休みさせたい…

でも仕事も休めない…

こもれび 外観

持ち物を確認し、来室してください。自

動ドア横にインターホンがありますので、

そちらを押してください。

咳や鼻水…

お友達にうつしちゃうかも

食欲が戻らない

熱は下がったけど…

もう仕事も休めないし、

頼める人もいない

体力が戻らないうちに

登園させて違う病気を

もらってこないか心配…

昨日１回嘔吐

した…今日は

大丈夫かな…

登録に来ていただいた方々、
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