
（時間の目安）

来室

9:30

11:00

11:30

12:00

14:30

15:00

お迎え時

　　　こもれび利用状況(4月) 予約 感冒 キャンセル

3件 2名 1名

目覚め

おむつ交換

検温 排泄

保護者への申し送り 保護者への申し送り

手洗い

水分補給・おやつ 水分補給・おやつ

室内遊び 室内遊び

手洗い

おむつ交換 昼食

お昼寝 お昼寝

片付け

おむつ交換

検温

片付け

昼食 排泄

～こもれびでの1日の過ごし方～

乳児 幼児・小学生

保護者からの申し送り 保護者からの申し送り

水分補給・おやつ 水分補給・おやつ

室内遊び

検温・視診 検温・視診

室内遊び 室内遊び

おむつ交換 手洗い

室内遊び
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新潟市の病児・病後児

保育のHPはこちら

病後児保育室 こもれび
〒950-3322

新潟市北区嘉山533番地

TEL025-385-6101

http://kotorinomori.org

こもれび通信は、新潟市病児・病後児保育事業の一環として受託

事業者が行う、感染症流行状況や予防策などの情報提供です。

新しい環境での生活が始まって1カ月がたちました。

少しずつリズムをつかんできた頃のGW、ご家族で

心身ともにリフレッシュやリラックスはできたでしょ

うか。新しい環境に慣れようと頑張ってきた子ども

たちにも疲れが見られる頃です。疲れから体調を崩

すことも多いです。早寝早起き朝ごはんで、生活リズ

ムを整え、元気に過ごせるようにしましょう。

記入してきていただいた

用紙をもとにお子さんの

様子や体調、緊急連絡先

などを確認します。

お薬や持ち物の確認もし

ます。

お子さんの状態により横に

なって過ごしたり、天気の良

い時はテラスに出て気分転

換したりすることもあります。

排泄はお子さんに合わせて

随時おむつ交換をしたり、声

をかけていきます。

1日の様子をお伝えします。

給食またはお弁当をい

ただきます。

小学生のお友達も横に

なって体を休めます。

来室の際には保護者の方の検温・マスク着用・手指の消毒のご協力をお願いいたします。

送迎サービスは基本的に病児・病後児保育を利用したこと

のある方が対象です。病児・病後児保育施設側の利用状況

によってサービスを受けられないこともあります。また、事

前登録をしていない方は送迎登録はできません。なお、送

迎面談はこもれびと、送り先である病児保育室のそれぞれ

と行うこととなっております。

事前登録・送迎登録・送迎面談のいずれも、他の方と同じ時

間にならないよう予約制となっております。必ずお電話で

お問い合わせくださいますようお願いいたします。


